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Van de redactie
Afgelopen week hing even de lente in de lucht! Ziet u er ook zo naar uit?
Hopelijk ook naar onze activiteiten. In deze nieuwsbrief de aankondiging en stukken
voor de (korte) ALV 2025 van afdeling Noord-Nederland op 9 april 2025, met daarop
aansluitend een bijzondere en interessante bijeenkomst! We zijn nl. uitgenodigd voor
een presentatie over de nieuwe tentoonstelling in het Universiteitsmuseum
Groningen: Brainstorm.
Het museum gaat speciaal voor ons open! Na afloop kan eenieder de tentoonstelling
rustig bekijken. Meer informatie in deze nieuwsbrief. Wees welkom en neem gerust
geinteresseerde introducees mee!
Verder staat, samen met de KNMG, op woensdag 2 april een studentenavond op de
rol: “"Dokter worden! Hoe kan een loopbaan eruitzien?” Een mooie avond voor alle
geneeskundestudenten (M/V/X) en jonge dokters in uw omgeving! Mail de flyer
gerust door.
En natuurlijk zien we uit naar de komende 60-plusartsenbijeenkomst op 17 maart in
Assen en ontmoeten we je graag 19 maart 2025 bij de uitreiking van de Corrie
Hermannprijs in Utrecht. Zie de agenda voor nog meer bijeenkomsten die je niet wilt
missen!
Met natuurlijk als hoofdmoot: het 14¢ lustrumsymposium van onze eigen vnVa
Noord-Nederland afdeling op vrijdag 3 oktober 2025!
De titel van het lustrumsymposium spreekt voor zich. Die geeft een knipoog naar het
welbekende boekje bij het 13¢ landelijke vnVa-lustrum in 1965.

“De dokter, zo ben ik ... grenzen (ver)leggen”.
We rekenen op jullie komst en hopen dat jullie veel belangstellenden meenemen! Om
dat te faciliteren mailen we de Save-the-date-folder als aparte bijlage mee. Deel ook
deze ruimhartig!
Wij wensen u veel leesplezier.
De redactie: Hedwig Grooten en Willy-Anne van Stiphout
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Graag nodigen we jullie uit voor de

Algemene Ledenvergadering vnVa Noord-Nederland

in het Universiteitsmuseum RUG, met aansluitend

presentatie en rondleiding bij de nieuwe tentoonstelling: Brainstorm.

En natuurlijk sluiten we af met een gezellige netwerkborrel.

Het museum is speciaal voor ons geopend!

Voor leden zijn er aan de avond geen kosten verbonden. Wel graag museumjaarkaart
meenemen! Niet-leden betalen € 5,00 voor de rondleiding.

Datum: woensdag 9 april, inloop 19.00 uur

Locatie: Universiteitsmuseum RUG, Oude Kijk in 't Jatstraat 7a, Groningen

Programma:

19.00 uur Inloop

19.10 - 19.45 uur Algemene ledenvergadering afdeling VNVA Noord-Nederland
in de ontvangstruimte van het museum (alleen voor leden)

19.45 uur ontvangst niet leden en introducees

20.00 uur presentatie en rondleiding tentoonstelling: Brainstorm
ook kunnen we een kijkje nemen in de anatomiekamer en de
speciale Aletta Jacobskamer in het museum.

21.30 uur en we eindigen de avond samen met een gezellige borrel met
bitterbal in het nabijgelegen eetcafé Ugly Duck!

Voorafgaand aan de ALV is er gelegenheid om samen (op eigen kosten) een hapje te

eten (vanaf 17.45 uur) in de Ugly Duck, Zwanestraat 28, 9712 CN Groningen.

Het wordt een geanimeerde en ook zeker interessante avond, dus zorg dat je erbij

bent en neem gezellig een introducé mee.

Jullie aanmelding voor maaltijd, ALV, rondleiding en/of borrel zien we graag tegemoet

via ons mailadres: vnva.noordnederland@gmail.com

Agenda Algemene ledenvergadering vhVa Noord-Nederland 2025

Welkom en opening met voorstelrondje.

Vaststellen agenda.

Terugblik op 2024.

Vooruitblik 2025.

Financieel jaarverslag 2024 en begroting 2025 (ter plaatse beschikbaar).

Verslag kascommissie Gré van Heusden (2¢ keer) en Geerteke Dijk.

Decharge penningmeester en bestuur en instellen nieuwe kascommissie.

Formeel vaststellen verslag ALV 24 april 2024 (wordt vooraf nog extra toegezonden).
Bestuurssamenstelling / Bestuurswisseling.

Anja, Els, Greet, Shirley en Hedwig zijn bereid hun werkzaamheden binnen het
bestuur nog een periode te vervolgen. Zij hopen dat nog meer enthousiaste leden
zich aanmelden om mee te draaien in het bestuur en interessante activiteiten te
ondersteunen. Het is leuk om te doen! Voel je welkom!

Met de lustrumcommissie VNVA Noord-Nederland wordt ondertussen enthousiast
gewerkt aan een mooi een feestelijk programma rond het 14¢ lustrum: pre-view.

10.Rondvraag / Wvttk
11.Sluiting vergadering 19:45 uur. En dan ... alle aandacht voor Brainstorm.

NIEUWSBRIEF AFDELING NOORD-NEDERLAND - VNVA PRE-LENTE 2025 pagina 2



UITNODIGING tentoonstelling Brainstorm 9 april 20.00 uur

Brainstorm: The Human Brain & Research in Groningen

Op 9 april gaat het Universiteitsmuseum speciaal voor ons open!

We zijn welkom bij de tentoonstelling Brainstorm. We beginnen het programma om
20.00 uur met een presentatie over de expositie en een rondleiding. Ook kunnen we
de Aletta Jacobskamer en de anatomiekamer van het museum bezoeken.

Welkom in je hersenen, welkom in de tentoonstelling! ...
In deze tentoonstelling draait het om het wonder van de :{ werowween
menselijke hersenen. Je hersenen bepalen wie je bent, wat

je denkt en voelt, hoe je beweegt en wat je drijft.

Ze zijn misschien wel het meest persoonlijke onderdeel van
je lichaam.

Van de eerste hersenscans tot de invloed van je darmen: het -~ !
fascinerende brein houdt ons al eeuwen bezig. In deze tentoonstelling komt
hersenonderzoek van toen, maar ook van nu in beeld.
Zo staat het baanbrekend onderzoek van de Groningse
hersenwetenschappers Marie-José van Tol en Iris
Sommer (het vrouwenbrein) centraal in Brainstorm.

Aan de hand van vier belangrijke hersenfuncties: willen,
waarnemen, denken en doen staan we stil bij hoe
hersenen werken. Hoe snel word je afgeleid? Hoe
gemakkelijk is het om hallucinaties op te wekken?
Benieuwd naar hoe ons brein werkt, wat onderzoekers
ontdekken en hoe we onze hersenen een gezonde
toekomst geven? Ga mee op reis door je hersenen!

BRAIN

Medewerkers van het UMCG/RUG, deelnemers met een museumkaart of stadjespas
hebben gratis toegang. Voor degenen zonder museumkaart of niet werkzaam in het
UMCG/RUG wordt een entree gevraagd van € 7,50.

Aan de rondleiding zijn voor leden van VNVA en VVAO geen kosten verbonden.
Niet-leden betalen voor de presentatie e en rondleiding: € 5,00 pp.

Aanmeldingen voor deze avond s.v.p. naar vnva.noordnederland@gmail.com
of tel. 050-5264179 / 06-15510584.
Introducees zijn van harte welkom.

Universiteitsmuseum RUG, Oude Kijk in 't Jatstraat 7a,
9712 EA Groningen
https://www.rug.nl/museum/visitor-information/#toegankelijkheid
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Aletta Jacobs Lezing: Femicide in Nederland Marieke Liem, coreferent:
Nicole van Gelder

Per jaar worden in Nederland gemiddeld veertig vrouwen gedood. In ongeveer de
helft van deze gevallen is de dader de (ex-)partner, meestal een man.

Marieke Liem, hoogleraar Veiligheid en Interventies, werkt aan de Femicide Monitor
en verzamelt daarmee data over vrouwenmoord.

Femicide is moord op vrouwen vanwege hun gender. Hoe vaak komt het voor en
onder welke omstandigheden?

Tijdens de Aletta Jacobs Lezing van dit jaar legt Liem uit waarom juist het verzamelen
van data van belang is voor goed beleid en preventiemaatregelen.

Co-referent is Nicole van Gelder, onderzoeker op het gebied van (ex)partnergeweld
0.a bij Slachtofferhulp Nederland.

Tickets

€4,- / €2,- met SG-kaart / gratis voor studenten

https://sgeroningen.nl/nl/evenement/femicide-nederland

maandag 3 maart 2025 / 20:00 - 21.30 uur
Academiegebouw

Broerstraat 5

9712 CP Groningen

Steunpunt Filomena Groningen

Te veel vrouwen krijgen te maken met intieme terreur of zelfs met femicide. Voor
vrouwen die hulp willen, en voor hun omgeving, heeft de gemeente Groningen in
2024 het steunpunt Filomena geopend.

Een laagdrempelig steunpunt voor slachtoffers van intieme terreur, stalking en
ernstig huiselijk geweld van (ex-)partners.

Contact: 088-0663680, chat, of kom binnenlopen op maandagmiddag of donderdag-
ochtend aan de Piet Fransenlaan 1 https://filomenagroningen.nl/

https://gemeente.groningen.nl/groningen-krijgt-steunpunt-tegen-intieme-terreur-
en-femicide
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Presentatie voor 60+ artsen door Wim Benneker, SCEN-arts

Woensdag 19 maart 2025, 14.30 uur

Assen, Van der Valk

Deze bijeenkomst is het vervolg van een initiatief van vnVa Noord-Nederland en
KNMG-district Groningen/Drenthe.

Deze middag praat Wim Benneker ons bij over het thema: Het levenseinde,
medische, juridische en menselijke aspecten.

Collega Wim Benneker was tot 2017 huisarts in Groningen en functioneert nu al 23
jaar lang als SCEN-arts.

Ook was hij tussen 2017 en 2023 lid van het KNMG-beleidscollege SCEN.

Met zijn schat aan ervaringen kan hij ons meenemen in de relevante afwegingen bij
beslissingen rondom het levenseinde, de uitvoering daarvan en het toezicht daarop.
Hij is bereid met ons zijn ervaringen te delen over de complexe vragen en situaties
die hierbij kunnen spelen.De geschiedenis van euthanasie en de SCEN zullen aan de
orde komen, verder de definities en zorgvuldigheidseisen.

Vervolgens zal Wim vooral vertellen over zijn ervaringen als SCEN-arts, waar hij
‘achter de schermen’ ziet wat allemaal mogelijk en soms ook niet mogelijk is.
Euthanasie is geen recht van de patiént en geen plicht voor de arts.

De KNMG neemt de kosten van deze middag voor haar rekening.

60-plusartsen onder onze leden en belangstellende artsen ontvangen per e-mail ook
persoonlijk een uitnodiging voor deze bijeenkomsten.

Uitnodiging Franse Leeskring van de VVAO-afdeling Groningen

In de Franse Leeskring van de VVAO-afdeling Groningen is momenteel plaats voor 1
of 2 nieuwe leden.

Hieronder wat meer informatie over deze leeskring:

“De Franse leeskring bestaat momenteel uit zeven leden. Ieder van ons heeft wel «
iets » met de Franse taal en literatuur. Sommigen waren docent Frans, anderen zijn
2-talig opgevoed, weer anderen vinden het lezen van Franse boeken een goede
mogelijkheid om hun Frans te verbeteren.

Om de 2 maanden komen wij bij elkaar bij een van ons thuis. Daar bespreken wij
samen wat wij van het boek vonden, hetgeen tot een levendige discussie kan leiden.
Aan het eind van de bijeenkomst kiezen wij het volgende boek dat wij gaan lezen.
Dit is vooral hedendaagse literatuur met af en toe “een klassieker”.

De voertaal tijdens de bijeenkomsten is zoveel mogelijk Frans.”

Misschien zijn er in ons VNVA-netwerk of vriendenkring wel een paar francofiele
dames die hun Frans bij willen houden in een gezellige club?

Dan ben je van harte welkom! Je hoeft hiervoor niet ook lid te worden van de VVAO.
Belangstellenden kunnen contact opnemen met Ali Stehouwer-van der Woude, de
secretaris van de VVAO-afdeling Groningen via a.g.h.stehouwer@gmail.com
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‘Accelerate Action’ Groningen

Op 8 maart bundelen Lean In Groningen en Women Devs,

twee lokale communities, hun krachten om op

Internationale Vrouwendag 2025 een gratis evenement

te organiseren.

https://www.internationale-

vrouwendag.nl/events/accelerate-action-groningen/ R T———

Het thema voor 2025, ‘Accelerate Action’, benadrukt het doorbreken van barrieres
en het aanpakken van vooroordelen om gendergelijkheid in elk aspect van het leven
te bereiken. Hoe kunnen we gezamenlijk verandering bewerkstelligen?
Programma: Engelstalig met een gevarieerde line-up van sprekers:

Astrid Cantineau - UMCG-gynaecoloog, specialist voortplantingsgeneeskunde
Jérgen Raymann - stand-upcomedian, presentator en voorvechter van vrouwen-
rechten

Emily van Putten - cybersecurity-expert en voorvechter van DEI (diversiteit,
gelijkheid en inclusie)

Beatriz Noheda - natuurkundige, hoogleraar Functionele Nanomaterialen aan de RUG
Evenementdetails:

Datum: Zaterdag 8 maart 2025, Internationale Vrouwendag. Iedereen is welkom.
Locatie: MeetLAB, Boterdiep 111, Groningen, Nederland

Tijd: 12:30-16:00

Toegang: Gratis, maar registratie is vereist via de evenementenpagina, er is plaats
voor maximaal 100 personen.
https://www.meetup.com/women-devs/events/305048504/

“Dokter worden! Hoe kan een loopbaan eruit zien?”
Studentenavond: georganiseerd door vnVa Noord-Nederland en
KNMG-district Groningen/Drenthe

woensdag 2 april in Meetlab, Boterdiep 111, Groningen

Een mooie avond voor alle geneeskundestudenten (M/V/X) en jonge dokters in uw
omgeving!

Met presentaties van Annika Berends en Marian Mourits en 6 pitches van artsen die
buiten het ziekenhuis werkzaam zijn.

Broodje en toegang gratis
Toegang gratis, maar op=op
Aanmelden verplicht (zie QR-code in bijlage).

Informatie: vnva.noordnederland@gmail.com
Zie de bijlage en mail deze gerust door.
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Agenda
3 maart 2025

8 maart 2025
15 maart 2025

19 maart 2025

2 april 2025

9 april 2025

3 oktober 2025

Aletta Jacobs Lezing: Feminicide in Nederland (pg 4)
Studium Generale, Academiegebouw, 20.00 - 21.30 uur

Internationale vrouwendag! (pg 6)

Utrecht, Gertrudiskapel, ALV VNVA (www.vnva.nl)

Corrie Hermannprijs symposium met prijsuitreiking aan
Maxime Kummeling, uroloog, vanwege haar inzet voor
onderzoek naar overactieve blaasklachten bij vrouwen.

60-plusartsenbijeenkomst (KNMG /VNVA NN) (pg 5)
Onderwerp deze keer: Euthanasie / met Wim Benneker
Van der Valk Assen, inloop 14.00 uur

Studentenavond over plezier in je werk (pg 6 en bijlage)
“Dokter worden! Hoe kan een loopbaan eruitzien?”
Inspiratie, pitches, rolmodellen en informatie met naborrel.
vhVa Noord-Nederland & KNMG district Groningen /Drenthe
Locatie Meetlap, Boterdiep 111, vanaf 18.00 - 21.30 uur.

ALV 2025 van vnVa Noord-Nederland om 19.00 uur (pg 2 en 3)
Groningen, Universiteitsmuseum RUG met presentatie en
bezoek expositie “"Brainstorm” om 20.00 uur

Aanmelden? Graag!

XIVe lustrum vnVa afdeling Noord-Nederland met (bijlage)
Symposium “De dokter zo ben ik ... grenzen (ver)leggen.
Met in de ochtend: najaars-ALV landelijke vnVa

Locatie: Groningen, UMCG

Redactie

Klooster 5

Willy-Anne van Stiphout

Colofon Bestuur

vnVa Noord-Nederland

Hedwig Grooten,

7851 AH Zweeloo secretaris
willy-anne@freedom.nl

grooten@home.nl

Hedwig Grooten
Goeman Borgesiuslaan 2
9722 RH Groningen
grooten@home.nl

050-526 4179

06-15 510 584

Greet Meihuizen-de Regt,
penningmeester

Oproep

Heeft u een nieuw e-mailadres
of bent u er niet zeker van dat

greet.meihuizen@xs4all.nl
06-28 571 138

Els Struijk, lid
elsstruyk@gmail.com

https://www.vnva.nl/mijn-vnva/

het juiste adres bij de vnVa Shirley Mungroop, lid
bekend is ...? Stuur dan een s.mungroop@gmail.com
bericht naar: 050-534 0614
vnva.noordnederland@gmail.com Anja Makelburg, lid
en vul ook uw gegevens aan in de

VNVA-ledenlijst (Semble) www.vnva.nl
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